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Пояснительная записка
Настоящие методические рекомендации предназначены для обучающихся по

специальности 31.02.01 Лечебное дело, осваивающих программу ППС– производственной
практики по профилю специальности (ПМ.01 Осуществление профессионального ухода за
пациентами, ПМ.02 Осуществление лечебно-диагностической деятельности, ПМ.03
Осуществление медицинской реабилитации и абилитации, ПМ.04 Осуществление
профилактической деятельности, ПМ.05 Оказание скорой медицинской помощи в
экстренной и неотложной формах, в том числе вне медицинской организации, ПМ.06
Осуществление организационно-аналитической деятельности).

Цель методических рекомендаций - обеспечить обучающемуся оптимальную
организацию процесса подготовки к промежуточной аттестации, предусмотренной
учебным планом.

Промежуточная аттестация, согласно учебному плану, по ППС, проводится в
форме дифференцированного зачета (выполнение заданий/манипуляций).

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации
Для подготовки к промежуточной аттестации ознакомьтесь с фондами оценочных

средств, https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/. В ФОС указывается форма аттестации,
порядок проведения промежуточной аттестации, критерии оценивания, представлен
типовой вариант оценочного средства.

Для успешного прохождения промежуточной аттестации нужно повторить
алгоритмы манипуляций

Перечень заданий/манипуляций
по

ПМ.01 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО УХОДА ЗА
ПАЦИЕНТАМИ

- согласовывать действия с медицинским персоналом медицинской организации при
перемещении, транспортировке материальных объектов и медицинских отходов.
- рационально использовать специальные транспортные средства перемещения.
- удалять медицинские отходы с мест первичного образования и перемещать в места

временного хранения.
- производить транспортировку материальных объектов и медицинских отходов с учетом

требований инфекционной безопасности, санитарно-гигиенического и
противоэпидемического режима.
- обеспечивать сохранность перемещаемых объектов в медицинской организации.
производить герметизацию упаковок и емкостей однократного применения с отходами

различных классов Опасности.
- использовать упаковку (пакеты, баки) однократного и многократного применения в

местах первичного сбора отходов с учетом класса опасности.
- правильно применять средства индивидуальной защиты.
- производить гигиеническую обработку рук.
- оказывать первую помощь.
- производить уборку помещений, в том числе с применением дезинфицирующих и

моющих средств.
- применять разрешенные для обеззараживания воздуха оборудование и химические

средства.
- поддерживать санитарное состояние холодильников для хранения личных пищевых

продуктов пациентов.
- обеспечивать порядок хранения пищевых продуктов пациентов в холодильниках.

https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/


- использовать моющие и дезинфицирующие средства при дезинфекции предметов
ухода, оборудования, инвентаря, емкостей многократного применения для медицинских
отходов.
- использовать и хранить уборочный инвентарь, оборудование в соответствии с

маркировкой.
- производить предстерилизационную очистку медицинских изделий.
- производить обезвреживание отдельных видов медицинских отходов, обработку

поверхностей, загрязненных биологическими жидкостями.
- правильно применять средства индивидуальной защиты.
- получать информацию от пациентов (их родственников / законных представителей).
- использовать специальные средства для размещения и перемещения пациента в

постели с применением принципов эргономики.
- размещать и перемещать пациента в постели с использованием принципов эргономики.
- создавать комфортные условия пребывания пациента в медицинской организации.
измерять температуру тела, частоту пульса, артериальное давление, частоту

дыхательных движений.
- Определять основные показатели функционального состояния пациента.
- измерять антропометрические показатели (рост, масса тела).
- информировать медицинский персонал об изменениях в состоянии пациента.
- оказывать помощь пациенту во время его осмотра врачом.
- оказывать первую помощь при угрожающих жизни состояниях.
- использовать средства и предметы ухода при санитарной обработке и гигиеническом

уходе за пациентом.
- оказывать пособие пациенту с недостаточностью самостоятельного ухода при

физиологических отправлениях.
- кормить пациента с недостаточностью самостоятельного ухода.
- выявлять продукты с истекшим сроком годности, признаками порчи и загрязнениями.
- получать комплекты чистого нательного белья, одежды и обуви.
- производить смену нательного и постельного белья.
- осуществлять транспортировку и сопровождение пациента.
- доставлять биологический материал в лаборатории медицинской организации.
- своевременно доставлять медицинскую документацию к месту назначения.
- производить посмертный уход.
- обеспечивать сохранность тела умершего человека.
- измерять рост и массу тела умершего человека при работе в патологоанатомическом

отделении.
- создавать условия для производства вскрытий и забора биологического материала при

работе в патологоанатомическом отделении.
- осуществлять туалет тела умершего человека и помещать его в трупохранилище.
- транспортировать тело умершего человека до места временного хранения.
- доставлять трупный материал в лабораторию медицинской организации.
- производить регистрацию приема и выдачи тела умершего человека при работе в

патологоанатомическом отделении.
- правильно применять средства индивидуальной защиты.

Перечень заданий/манипуляций
по

ПМ.02 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- ведение амбулаторного приема и посещение пациентов на дому;
- сбор жалоб, анамнеза заболевания и анамнеза жизни у пациентов (их



законных представителей);
- проведение осмотра, физикального и функционального обследования пациента, оценка
состояния здоровья пациента;
- формулирование предварительного диагноза, основанного на результатах анализа жалоб,
анамнеза и данных объективного обследования пациента;
- составления плана обследования пациента, а также направление пациента для его
прохождения;
- интерпретация информации, полученной от пациента, результатов физикального
обследования, результатов инструментальных и лабораторных обследований, с учетом
возрастных особенностей и наличия заболеваний
- проведение диагностики и дифференциальной диагностики заболеваний и (или)
состояний хронических заболеваний и их обострений, травм, отравлений;
- направление пациента для консультаций к участковому врачу-терапевту, врачу общей
практики (семейному врачу), участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам;
- проведение осмотра беременных женщин в случае физиологически
протекающей беременности и направление на пренатальный скрининг для формирования
групп риска по хромосомным нарушениям и врожденным аномалиям (порокам развития)
у плода;
- определение медицинских показаний для оказания первичной
медико-санитарной помощи, скорой медицинской помощи, а также паллиативной
помощи;
- выявление предраковых заболеваний и злокачественных новообразований, визуальных и
пальпаторных локализаций и направление пациентов с подозрением на злокачественное
образование и с предраковыми заболеваниями в первичный онкологический кабинет
медицинской организации в соответствии с порядком оказания медицинской помощи
населению по профилю "онкология";
- составление плана лечения пациентов с хроническими неосложненными заболеваниями
и (или) состояниями и их обострениями, травмами, отравлениями;
- назначение немедикаментозного лечения с учетом диагноза и клинической картины
заболеваний и (или) состояний;
- оценка эффективности и безопасности немедикаментозного лечения;
- отпуск и применение лекарственных препаратов, включая наркотические лекарственные
препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае возложения на фельдшера
отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся в лечении и
обезболивании;
- реализация лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании первичной
доврачебной медико-санитарной помощи;
- направление пациентов с хроническими заболеваниями, в том числе состоящих под
диспансерным наблюдением, к участковому врачу-терапевту, врачу общей практики
(семейному врачу) или участковому врачу-педиатру и врачам-специалистам с целью
коррекции лечения и плана диспансерного наблюдения;
- обеспечение своевременной госпитализации пациентов, нуждающихся в оказании
стационарной медицинской помощи, в том числе женщин с патологией беременности, а
также медицинской эвакуации рожениц и родильниц в родильное отделение;
- обеспечение рецептами на лекарственные препараты;
- направление пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную
медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний;
- ведение физиологических родов;
- проведение динамического наблюдения за пациентом при высоком риске развития
хронических заболеваний и при хронических заболеваниях и (или) состояниях, не
сопровождающихся угрозой жизни пациента, по назначению врача;



- посещение пациентов на дому с целью динамического наблюдения за состоянием
пациентов, течением заболевания, проведения измерения и оценки показателей
жизнедеятельности пациентов в динамике, интерпретации полученных данных;
- проведение экспертизы временной нетрудоспособности в соответствии с нормативными
правовыми актами;
- ооформление и выдача пациенту листка временной нетрудоспособности, в том числе в
форме электронного документа;
- подготовка документов для направления пациента на медико-социальную экспертизу в
соответствии с нормативными правовыми актами.

Перечень заданий/манипуляций
по

ПМ.03 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ И
АБИЛИТАЦИИ

-проводить доврачебное обследование пациентов, в том числе инвалидов, с
последствиями травм, операций, хронических заболеваний на этапах реабилитации,
проводить оценку функциональных возможностей пациента,
-определять реабилитационный потенциал с учетом диагноза, возрастных особенностей
методы определения реабилитационного потенциала пациента и правила формулировки
реабилитационного диагноза;
-демонстрировать умения составления, оформления и реализации индивидуальных
программ реабилитации;
-направлять пациента на санаторно-курортное лечение по профилю заболевания,
самостоятельно и (или) совместно с врачом в соответствии с рекомендациями врачей-
специалистов оформлять медицинские документы;
-оценивать интенсивность болевого синдрома;
-проводить оценку интенсивности тягостных для пациента симптомов, в том числе боли,
определять и документировать невербальные признаки боли у пациента, рассчитывать
ранговые индексы боли, проводить мониторинг уровня боли в движении и в покое;
- осуществлять отпуск и применение лекарственных препаратов, включая наркотические
лекарственные препараты и психотропные лекарственные препараты, в случае
возложения на фельдшера отдельных функций лечащего врача пациентам, нуждающимся
в лечении и обезболивании;
-направлять пациентов в медицинскую организацию, оказывающую паллиативную
медицинскую помощь в стационарных условиях, при наличии медицинских показаний;
-обучать пациентов (их законных представителей) и лиц, осуществляющих уход,
навыкам ухода;
-определять медицинские показания для проведения мероприятий медицинской
реабилитации, в том числе при реализации индивидуальной программы реабилитации
или абилитации инвалидов, с учетом возрастных особенностей в соответствии с
действующим порядком организации медицинской реабилитации;
- применять методы и средства медицинской реабилитации пациентам по назначению
врачей-специалистов в соответствии с индивидуальной программой реабилитации с
учетом диагноза, возрастных особенностей и плана реабилитации;
- контролировать выполнение и оценивать эффективность и безопасность
реабилитационных мероприятий, в том числе, при реализации индивидуальной
программы реабилитации или абилитации инвалидов, с учетом диагноза, возрастных
особенностей



Перечень заданий/манипуляций
по

ПМ.04 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ПРОФИЛАКТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- выполнение работы по организации и проведению профилактических медицинских
осмотров, диспансеризации населения, прикрепленного к фельдшерскому участку;
- выявление курящих лиц, лиц, избыточно потребляющих алкоголь, а также
употребляющих наркотические средства и психотропные вещества без назначения врача,
с высоким риском развития болезней, связанных с указанными факторами;
- составление плана диспансерного наблюдения за пациентами с хроническими
заболеваниями, в том числе по профилю «онкология», с целью коррекции проводимого
лечения и плана диспансерного наблюдения;
- проведение работы по организации диспансерного наблюдения за пациентами с высоким
риском хронических неинфекционных заболеваний и с хроническими заболеваниями, в
том числе с предраковыми заболеваниями, с целью коррекции проводимого лечения и
плана диспансерного наблюдения;
- проведение неспецифических и специфических мероприятий по профилактике
неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению
детской и материнской смертности;
- проведении обязательных предсменных, предрейсовых, послесменных, послерейсовых
медицинских осмотров отдельных категорий работников;
- проведение динамического наблюдения беременных женщин, новорожденных, грудных
детей, детей старшего возраста;
- выполнение работ по диспансеризации детей-сирот, оставшихся без попечения
родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку
(попечительство) в приемную или патронатную семью;
- проведение диспансерного наблюдения за лицами с высоким риском развития
заболеваний, а также страдающими хроническими инфекционными и неинфекционными
заболеваниями и (или) состояниями;
- диспансерное наблюдение женщин в период физиологически протекающей
беременности с целью предупреждения прерывания беременности (при отсутствии
медицинских и социальных показаний) и с целью ее сохранения, профилактики и ранней
диагностики возможных осложнений беременности, родов, послеродового периода и
патологии новорожденных;
- проведение мероприятий по формированию здорового образа жизни у населения;
- проведение неспецифических и специфических мероприятий по профилактике
неинфекционных заболеваний и коррекции факторов риска их развития, снижению
детской и материнской смертности;
- проведение индивидуального и группового профилактического консультирования
населения, в том числе несовершеннолетних;
- проведение иммунизации населения в соответствии с национальным календарем
профилактических прививок и календарем профилактических прививок по
эпидемическим показаниям;
- соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов медицинской
организации по профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи;
- обеспечение личной и общественной безопасности при обращении с медицинскими
отходами;
- проведение под руководством врача комплекса профилактических,
противоэпидемических и санитарно-гигиенических мероприятий, направленных на
снижение инфекционной и паразитарной заболеваемости, травматизма на работе и в быту;



- извещение организации государственного санитарно-эпидемиологического надзора об
инфекционных, паразитарных и профессиональных заболеваниях, отравлениях населения
и выявленных нарушениях санитарно-гигиенических требований;
- направление пациента с инфекционным заболеванием в медицинскую организацию для
оказания медицинской помощи;
- проведение профилактических и санитарно-противоэпидемических мероприятий при
регистрации инфекционных заболеваний, в том числе по назначению врача-эпидемиолога.

Перечень заданий/манипуляций
по

ПМ.05 ОКАЗАНИЕ СКОРОЙМЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
В ЭКСТРЕННОЙ И НЕОТЛОЖНОЙ ФОРМАХ, В ТОМ ЧИСЛЕ

ВНЕ МЕДИЦИНСКОЙ ОРГАНИЗАЦИИ
- оценка состояния, требующего оказания медицинской помощи в экстренной форме;
- выявление клинических признаков состояний, требующих оказания медицинской
помощи в неотложной форме;
- распознавание состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека
(кровообращения и (или) дыхания), состояния при осложнениях беременности,
угрожающих жизни женщины, требующих оказания медицинской помощи в экстренной
форме;
- оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или состояниях
без явных признаков угрозы жизни пациента, требующих оказания медицинской помощи
в неотложной форме, в том числе несовершеннолетним;

- оказание медицинской помощи при внезапных острых заболеваниях и (или) состояниях в
неотложной форме, в том числе несовершеннолетним;
- оказание медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих
угрозу жизни, в том числе клинической смерти (остановка жизненно важных функций
организма человека (кровообращения и (или) дыхания), состояниях при осложнениях
беременности;
- проведение мероприятий базовой сердечно-легочной реанимации;
- применение лекарственных препаратов и медицинских изделий при оказании
медицинской помощи в экстренной форме;
- проведение мероприятий по организации оказания первой помощи до прибытия бригады
скорой медицинской помощи населению при угрожающих жизни состояниях и (или)
заболеваниях.
- проведение медицинской сортировки и медицинской эвакуации при оказании
медицинской помощи в чрезвычайных ситуациях;
- проведение контроля эффективности и безопасности проводимого лечения при оказании
скорой медицинской помощи в экстренной и неотложной формах, в том числе вне
медицинской организации.

Перечень заданий/манипуляций
по

ПМ.06 ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ ОРГАНИЗАЦИОННО-АНАЛИТИЧЕСКОЙ
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- проведение анализа основных медико-статистических показателей заболеваемости,
инвалидности и смертности для оценки здоровья прикрепленного населения;
- проведение работы по внутреннему контролю качества и безопасности медицинской
деятельности;
- осуществление контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в



распоряжении медицинским персоналом;
- организации рациональной деятельности персонала с соблюдением психологических и
этических аспектов работы в команде;
- ведения медицинской документации, в том числе в электронном виде;
- составление плана работы и отчета о своей работе;
- осуществление учета населения фельдшерского участка;
- формирование паспорта фельдшерского участка;
- применение информационных систем в сфере здравоохранения и информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет»;
- использование в работе персональных данных пациентов и сведений, составляющих
врачебную тайну.
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